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Tournoi de pêche
au lac Connelly
Le tournoi de pêche annuel au lac Connelly
aura lieu les 9 et 10 juillet. Pour vous
inscrire, veuillez vous présenter au 107,
115' Avenue, au lac Connelly.
Information : Benoît Daoust au 563-5366
ou Gary Elliott au 563-2874
Le Club des pêcheurs sportifs du lac Con-
nelly

Une sixième
place
pour Jody Anker
André Marcoux
La finale pour Emerzenza était le 25 juin au
Medley de Montréal. On y présentait les 12
finalistes de la finale canadienne. Jody
Anker et son band y est arrivé sixième. La
qualité y était et chacun des finalistes aurait
pu gagner. ttre sixième sur les 511
groupes qui se sont présentés à ce con-
cours dénote un talent certain.

Son tour de chant
On peut toujours la voir et surtout l'enten-
dre chanter toutes les fins de semaine de
juillet et d'août au café de la gare à Sainte-
Adèle (Mont-Rolland) en soirée. Allez-y
donc souper, vous serez agréablement sur-
pris du souper et du tour de chant.

Une Fête Nationale
très réussie !

PHOTOS ANDRt MARCOUX

A l'an prochain 

Yves St-Onge
Propriétaire

TEL : U 4384364
Mgr : 4so 4314162
Tatte.. Am 438-1890
TL 514 837-6626

'Entrepreneur électricien :224-S179
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r Alimentation St-Onge inc.

972, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte

Excavation
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Dérriafion
Prolongation de rues

Transport : Terre, Pierre, Sable

Propriétaire : Stéphane St-Onge
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Après
Pierre Perrault se fait raser le coco pour Leucan

Par solidarité pour les enfants atteints de cancer, le défi têtes rasées s'est tenu le 12 juin pour une
troisième édition. C'est par solidarité pour tous ces jeunes cancéreux que Pierre Perrault du lac
de l'Achigan s'est fait rasé le cane . Leucan est un organisme sans but lucratif fondé en 1978. Au-
delà de l'objectif de collecte de fonds servant à financer les divers programmes de Leucan dans
toutes les régions du Québec, le DER têtes rasées a pour effet de dédramatiser cette transforma-
tion, de favoriser l'acception des traitements par les enfants et de faciliter leur réintégration dans
leur milieu de vie.
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La réunion du conseil
municipal s'est prolongée
jusqu'à 22 heures le
13 juin dernier. C'était
bien la première fois
depuis un an ! L'assis-
tance était également
particulièrement nom-
breuse, ce qui annonçait sans doute
des dossiers chauds.

Une demande de déroga-
tion mineure contestée
Le ministère des Affaires municipales et des Ré-
gions définit la dérogation mineure comme
étant une procédure d'exception établie
par règlement selon lequel le conseil peut au-
toriser la réalisation de travaux projetés ou la.
régularisation de travaux en cours ou ter-
minés qui ne respectent pas entièrement les
règlements d'urbanisme. La séance oU le con-
seil doit se prononcer sur une demande de
dérogation mineure doit être précédée d'un
avis public, publie' 15 jours avant la date de
cette séance. À cette occasion, tout in-
téressé peut se faire entendre.

C'est ici que le bât blesse dans le cas qui nous
occupe. L'avis a bien été publié dans le jour-
nal Le Mirabel dans les délais prévus, mais au-
cune procédure n'a été prévue pour permet-
tre aux citoyens de se prononcer sur la
recomniandation du Comité consultatif d'ur-
banisme (CCU) avant la tenue du conseil. Des
citoyens sont donc venus à la réunion du
13 juin pour s'opposer à l'acceptation de
demande de dérogation. Peine perdue ! Leurs
objections n'ont eu aucun effet sur la décision

du conseil. À quoi ça sert de demander s'il y
a des objections à une demande de dérogation
mineure lors d'une réunion du conseil si la
décision est déjà prise ?

Une période
de questions chargée
Une dizaine de citoyens ont fait valoir leur point
de vue à la période de questions. je retiens
entre autres que
• Les propriétaires de la 58' Avenue de-

vront céder une servitude d'écoulement
des eaux à la Ville pour faire exécuter les
travaux requis. Ils seront convoqués
une consultation publique a ce sujet.

• Personne à la municipalité n'a encore eu
le temps de constater les problèmes de
la 106' Avenue qui ont déjà été décrits
la réunion du conseil en mai.

• Le budget pour l'achat de livres à la

bibliothèque passera de 9 000 $ à 15
000 $. C'est une bonne nouvelle, mais
pourquoi le maire a-t-il attendu la fin de
l'intervention du citoyen pour faire cette
annonce ? Nous avions déjà entendu les
propos de ce citoyen au conseil de mai.

• La Maison de la Culture est vide...de
culture !

• Certains résidants auraient avantage à se
rendre à la municipalité en dehors des
réunions du conseil pour avoir les infor-
mations de base, par exemple, sur la
cueillette des ordures ou les règlements
d'urbanisme.

Denise Marcoux variatxt@sympatico.ea

Christiane Raymond
NOTAIRE
Conseiller juridique

7287, chemin des Hautem, bureau 4
Saint - Hippolyte (Québec) .18A 3(5

450 563-5000 - 514 708-0797
Télécopieur : 450 563-5713

BEAUDRY & JARRY
Arpenteurs géomètres

2274, chemin des Hauteurs
Saint-Hippotyte

450563-5192
télécopieur 450 229-7045

L'anorthosite est un type de granit tris particulier et c'est celui
que l'on retrouve à Saint-Hippolyte.

Quelles richesses
naturelles se cachent
sous nos pieds ?
Jocelyne Annereau CassagnOI
Le mois dernier, suite  à une entrevue des plus intéressantes avec Normand Goulet,
géologue, nous vous avons entretenus de l'âge et de la formation de nos montagnes.
Aujourd'hui nous vous parlons des richesses minéralogiques.

L'anorthosite est un type de granit très particulier et c'est celui que l'on retrouve à Saint-Hippoly-
te. Polie, elle devient une pierre ornementale intéressante, et on l'exploite au lac Saint-jean. Ici,
du fait qu'elle est très fracturée, elle n'est pas utilisée.

Du titane et de la magnétite au lac du Pin rouge
Dans les années 50, il y eut la ruée vers le titane. En effet, te titane était très recherché pour les
alliages, car il permettait d'alléger et donnait de la flexibilité, par exemple, dans la construction
des ailes d'avions. On l'employait aussi en peinture et dans la fabrication de la pâte à dents. Les
foreuses allaient bon train, même l'hiver, sous la glace du lac du Pin rouge. Elles prélevaient des
carottes à environ100 mètres de profondeur. On a alors découvert une veine de plusieurs kilo-
mètres de long contenant du titane.
On a également trouvé de la magnétite au lac du Pin rouge et à l'ouest du lac Adair. Les instru-
ments géophysiques ont permis d'en déceler près du lac Morency et à plusieurs endroits sur Le
territoire de Saint-Hippolyte. On peut d'ailleurs constater aisément que les lacs contiennent du fer,
tout comme les ruisseaux, car les eaux sont légèrement rougeâtres. L'eau demeure cependant très
bonne pour la consommation.

Des roches siliceuses au mont Tyrol
Au mont Tyrol on a découvert des roches siliceuses. La silice permet la fabrication de poudre abra-
sive, du papier sablé, d'éléments décoratifs pour patios. Elle sert de sable filtrant pour les piscines
et de fondant dans les grandes fonderies industrielles, car elle abaisse la température de fusion.
Dans les années 80, des investigations furent menées pour l'or, le platine et le palladium mais les
résultats furent décevants.

Pourquoi ces richesses naturelles
ne sont-elles pas exploitées?
Les veines contenant du titane et du fer ne sont pas exploitables, car elles ne contiennent que
27 % de titane. Pour être rentable économiquement, la proportion doit atteindre 50 à 58 % comme
à Havre Saint-Pierre. La magnétite et la silice ne sont pas exploitables pour les mêmes raisons.
C'est bien décevant, penserez-vous ? Peut-être, mais nous y gagnons en tranquillité et cela, tout le
monde vous le dira, ça n'a pas de prix !

Toutes nos excuses pour cette malencontreuse  coquille, k mois dernier, dans la petite phrase
annonçant la suite d'articles ce mois-ci. II fallait lire minéralogique et non pas min érologique.

LEUREILLES DU JOURNAL

Le Sentier cherche!
Toujours dans le but d'informer la communauté, l'équipe dynamique du journal Le Sentier souhaite
accueillir de nouvelles personnes. journalistes, réviseurs, chroniqueurs, etc., sont demandés pour
accomplir différentes tâches agréables.

On joint Nicole ehativin 563-1975 ou Michèle Cheiteauvert 563-4104

Jean-Pierre Quesnel
NOTAIRE

Service à domicile disponible

2274 D, chemin des Hauteurs
(en face de l'église)

Saint-Hippolyte
563-4865 • téléc. : 514 365-3917
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Faites-vous
connaître ?
Prochainement LE SENTIER

constituera une banque

d'informations sur tous les

services disponibles

proximité. Cette banque d'informations sera ren-

due disponible û tous. Les commerces, les petites

entreprises et les travailleurs autonomes sont
invités a compléter une fiche décrivant leurs
services ou produits en demandant le formu-
laire ir : micheLderners@gmail.com ou par
courrier au journal:
journaLlesentiergvideotronaa

C'est gratuit....
Michel Demers

Date de tombée : le 15 du mois
4 500 COPIES

On verra sûrement ce bateau de la police sur nos lacs
au cours de l'été.

Le capitaine Pontbriand en compagnie d'une maman qui a appris
comment bien installer le siège d'auto pour son bébé. PHOTOS ANDRP IERRIFR

LETTRES

vertes

putes les parutions, faites parvenir vos corn-
munjcpA et votre matériel publicitaire pour le

is par rourriel, télécopieur, poste,
ou A la Quincaillerie des Hauteurs.

communautaire est une réalisation d'une
de toiate-i-tont en constante évolution.

Nous n'avons d'autre but que d'améliorer la qualité de vie
Satoleippolyse, en commenont par la Mitre

bulminiaration, rédaction, correction,
des testes u photographies de te numéro
Oer sont revre de Thérèse Labrosse, Nicole

min, jean-Pierre Fabien, Michèle ChAteurven, Diane
CouR, Pierrette Assen, Denise Marrons, André Cherrier,
*kg Tassii-Thilert, Jocelyne Cassagnol, Sylvie Laprise,
André Mafflus, Jacques Dallaire, Michel Demers et
Danielle Gingras.
Les textes du bulletin numici[xd situés au centre
du journal et les tees identifiés par le logo de
Saint-llippolyie sont sous l'entière responsabilité

, de la Municipalité.

To our Eng,lish citizens, your comments
and tests are welcome.
Tome repinchiction d'annonces publicitaires

'qua dans le Sentier et réalisées par les concepteurs
' de ce *mal est formellement intendite, que
tme fliktu intégrale, partielle ou déguisée.

Le Sentier
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leur 450 563-1059
ne : 450 5634975

videotron.ca

563-1975
563-1059
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Des enfants en
sécurité dans l'auto

Le 27 mai dernier,
la Régie de police
de la Rivière-du -	 Denise Marcoux

Nord tenait une
clinique de sièges d'autos pour enfants
dans le stationnement du IGA, â Saint-
Hippolyte et au Centre de la petite
enfance de la Vallée, à Piedmont.

Les policiers donnaient des conseils aux parents
sur la bonne façon de fixer le siège d'auto de
leurs enfants afin que ces derniers soient bien
en sécurité lors d'une sortie. Ce n'est plus l'âge
qui détermine maintenant l'obligation d'avoir un
siège d'auto, mais bien la taille de l'enfant en
position assise (moins de 63 cm). Selon les sta-
tistiques, seulement 49 % des sièges pour enfants
sont utilisés correctement.

Le siège pour nouveau-né et le siège d'appoint
doivent donc être bien installés. Selon l'agent
Clouâtre, les problèmes les plus courants sont
des sangles mal installées, des baudriers pas as-
sez serrés et des pinces de poitrine pour nou-
veau-né mai alustées. Le siège doit convenir au
poids et à la taille de l'enfant et ne pas dater de
plus de 10 ans. Tous les sièges périmés ont été
saisis sur te champ. Les policiers, formés à cet
effet, ont vérifié phis d'une centaine de sièges

d'auto pour enfants au cours de la fournée.
Cette activité était organisée en collaboration avec

la Société de l'assurance automobile du Québec
(S.A.A.Q.) et le Service de l'éducation routière
de CAA-Québec.

Les règles de sécurité sur
l'eau et sur les sentiers
La Régie de police de la Rivière-du-Nord a pro-
fité de cette journée pour montrer les
équipements utilisés afin de faire respecter la
sécurité sur l'eau et suries sentiers en forêt : soit
un bateau Zodiac Cherokee et un véhicule tout-
terrain. Rappelons que ce sont les policiers de
soutien qui effectuent ces patrouilles. La
patrouille nautique est surtout présente au lac
de l'Achigan, au lac Connelly, au lac Bleu et au
lac Écho.

NDLR Le journal s'engage à publier les lettres ouvertes pourvu : qu'elles servent l'intérit public el non des intérêts particuliers; qu'elles ne contiennent pas de
propos haineux ou injurieux, ni de préjugés; qu'elles ne soient pas racistes ou sexistes; qu'elles respectent la vie privée ries personnes; qu'elles soient signées. les
lexies devront avoir un maximum de 250 mots.

The Lonely, The Old, The Forgotten
She sits there waiting patiently, and wipes away a tear,

Wishing that a visitor would suddenly appear.

Someone to say «How are you ?» and greet her with a smile.„

Someone to sit beside her and chat a little while.

Ils hard for her to understand, just what she's doing there.

What happened to her family and friends that used to care.

How come she's been abandoned like some old worm out shoe?

What crime has she committed, what bad thing did she do ?

True, she has a bed to sleep in, and she's sheltered from the rain

But there's precious little else, to ease her loneliness and pain.

She's only one of many, in an oldster's home today

Who finds the price for longer life, ismuch too high to pay.

That picture could be quickly changed, if ait of us would spend

Some extra time just visiting a friend

Who's shut away from all the things (bat once were held so dear.

And needs to lx remember that at least someone is near.

To take her by hand and say «How are you ?» with a smile,

And sit close beside her and just love her for a while.

Composed by Doris Del Vecchio, a pilot during WIV Doris
passed away April 29, 2003 in ber 85 Eh year. She was very active
in supporting the Legion by selling poppies.

Mary Best
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Un petit groupe d'employés d'alimentation. photo St-Onge. PHOTO ANDRE CHERRIER
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Courts séjours pour les 4-5 ans

Séjours traditionnels et programmes

spécialisés de niveau avancé

. Camp de jour

Trait-Saturions • siinagani • Bourg-loyal • Accord parfait
un & -vilir-faire reconnu depuis plus die 50 ans

Une croissance imposée!
Le ICA St-Onge, le
plus important
employeur de
Saint-Hippolyte,
n'y 'échappe pas!
0 Faut être prêts
aux affaires... »,
affirme Yves
St-Onge. C'est en
ces termes que
l'entrepreneur donne le ton à ses
troupes. Notre municipalité prend de
l'expansion, c'est certain. Tous les
commerçants rencontrés par le
Journal Le Sentier le confirment.
Il y a une croissance soutenue et cette
tendance, amorcée il y a plusieurs
années déjà. , s'accentue.

Au fil des ans, après des réaménagements,  1111

déménagement, une nouvelle construction puis
un agrandissement, « on est de nouveau
l'étroit », de dire Annie, la gérante du magasin
et fille du proprio.fifaudra bientôt penser à plus
grand.

Être client
Lorsqu'on est client d'un marché d'alimentation
on ne voit qu'une partie des installations. On
sous-estime tout ce qu'il y a derrière pour nous
servir. Il faudra près du double de l'espace
«vendant» pour suffire aux opérations : la ré-
ception des marchandises, l'emballage, les
espaces de travail, l'entreposage, les chambres
froides, les réserves pour quelques jours, les es-
paces de repos pour les employés. Autant d'e-
space devient un défi quand les clients sont plus
nombreux et qu'ils reviennent souvent pour
acheter en plus petites quantités. Ceci impose de
garder plus d'inventaire. Et le chiffre d'affaires
progresse continuellement depuis l'agrandisse-
ment. Alors, c'est certain que l'espace devient
un facteur critique.

La différence
Ce qui fait que ça marche tant ? Outre la crois-
sance de la population qui tend  à rester plus
longtemps et au nombre de visiteurs reçus,
c'est la localisation ou proximité pour les clients.
C'est le point le plus important, de dire monsieur
St-Onge. Puis les employés, le service à la clien-

tèle, la connaissance des clients, des besoins et
des produits. Il faut noter aussi l'importance de
la supervision, la bonne équipe pour chaque dé-
partement. Et enfin, la variété des produits et des
services offerts.
Mais il y a des défis à. relever, jour après jour.
Avec ses 75 employés en période de pointe,
durant l'été, le IGA St-Onge dessert une partie
de Prévost et de Sainte-Sophie. C'est tout un dé-
fi de trouver localement toutes ces ressources,
de les former et de les conserver. Plus des deux
tiers des employés viennent de Saint-Hippolyte.

La relève
Et alors, que nous réserve l'avenir ? Annie, qui
a fait ses armes à tous les postes depuis 15 ans,
doit conjuguer avec la vie familiale et une entre-
prise qui devient de plus en plus grosse. Des spé-
cialistes sont requis à tous les postes, la technolo-
gie qui les relient à Sobey's change rapidement,
les achats et livraisons plus fréquentes, la for-
mation, les lois et règlements qui se font de plus
en plus pressants. Bref, ce n'est pas de tout
repos que de gérer un commerce de cette taille.
La croissance lui est imposée!

André Cherrier, Diane Cou& et
Jean-Sébastien Colpron ont été
intronisés maîtres canardiers.

L'Ordre des
canardiers au

Québec
lx, 2 rioveruhre 2004 étaient intronisés
dans l'Ordre des canardiers de France

numsieurjeau-Sehastien Culpron. chef

l'Auberge du lac Morency en tant que

Maître cana_rdier, madame Diane Couêt,
aquarelliste et illustratrice au journal Le
Sentier à titre de Dame canardière et An-
dré Cherrier, photographe au journal Le

Sentier et chef propriétaire de la Galerie
Champêtre à Prévost à titre de gentil-

homme canardier. Grâce à l'initiative de
monsieur Olivier Poissenot. chef proprié-

taire de l'Auberge de la Biche an Bois de
Sainte-Adkle. l'Ordre des canardiers re-

groupe maimenaot au Québec plusieurs
chefs prestigieux et quelques amateurs de
ga.stronomie. La vo/union de l'Ordre des ca-
nardiers es  ta promotion de la bonne
bouffe versaw a maiboutle. te. fleuron gas-
tronomique de l'Ordre est k canard A la
presse _ tel que servi au restaurent La Tour

d'Argent a Paris depuis pins de cent ans.

Vous pouvez illégastez cette m ervdi le dans

quelques établissemenbi des Laurentides
qui possèdent nue presse A canard tels te

Cheval de Jade Sai,nt-)ovite, hi Biche au
Rois A-Sainte-Adèle, la Galerie Chantere

PrkWei et bietiltit l'Auberge du lm:

Morenc à Saint-Hippolyte.

Pour de plus amples renseignements sur

l'Ordre des canardiem vono. ralnla, con-

tacter André ou Matit- au SO-224-8(a5* .
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Ir France Lafontaine, d.m.d.
Chirurgien-dentiste

9134 dm& des Me . rs, Srid-ifffelyie

tia : 450 2244241

Excovetion gembra e
Ins-tallation septique

$91, &omis dos Henrieurs
Saint-HIppolyto

Gaylesitto ilt-Ologo, propriétaire
nos 2423-71110-25

6, rue Marcel, Saint-Hippolyte
wereaphlog.cere/SERCri GINGRAS

ROE OINGR
COMMERCIAL • RÉSIDENTIEL • INDUSTRI

EXCAVATION GENÉRALE
e!,‘"?4# VENTE & INSTALLATION

FOSSES SEPTUMS

563-3225

0711RE Dr ARSSORkl
Wei*, Marx 4e des, lAigrriee, Stress

Massage énergétique, Déleste,
HossagehrinlialkIK DkiloPrirssica

— .* ItijetrAfT
el domicile

Vive Iwo olive gmt
*vat &ALFA-
:Men 4040,iit

51.110elemee, le litre

ferre tueursiie

iw S63-3473

t.41 Cé p iti le
Laurentides Courtier Inc
toomer immobilier ogre*

Charles Searles
/404ta imeeoeuelet me44.4

Bureau : 450 563-9969
Teteeopieur 450 563-9968
Cellulaire : 450 712-9969
1 800 665-4248
charies.searles@sympatieo.ea

• insiallaiion el eniTelien d'un prifiltre
• vidange silertive de votre fosse

Risidentiei • Commercial • Municipal
Saint-Hippolyte
Prévost
563-4341

iiiPROMUTLIEL
13F2X-MMITAIONES

Automobile • habitation • entree rise s  cautionnement
Sy vie a. rosse

3044, boul. %mois O.  Famille, Laval PC) H7P 1 16
Tel. : 450 624-1119 • 1 877 842-3303

• Telk. : 450 622-2273
tourne!: syleie. labresse@promutuelre

Le Pavot bleu de I Himalaya
C'est dans la
dernière quinzaine
de juin que fleurit le
Pavot bleu. Cette
plante, Meconopsis
betonictfblia de
son nom scien-
tifique, est une
	 Jean - Pierre Fabien

des merveilles
incontestées du monde végétal

Pavot bleu peint en direct par l'aquarelliste Diane Couat.

Cette plante est originaire des gorges du Tsang-
po situées au sud-est du Tibet. Elle pousse  à une
altitude variant entre 3 120 et 4 000 mètres !Pour
pouvoir la semer dans nos jardins laurentiens,
il faut pouvoir recréer son habitat. Hélas! Il est
très difficile d'en développer un massif qui ferait
de vous un horticulteur d'un rare talent. Si vous
voulez voir cette plante en fleurs au Québec, il
vous faudra prendre la route jusqu'aux Jardins
de Métis, en Gaspésie. Ce jardin fut créé par Mme
Elsie Meighen Reford. Au cours de sa carrière,
elle introduisit plusieurs dizaines d'espèces et
de cultivars différents. Les plus spectaculaires
SOfli le Lis du Népal et le Pavot bleu de l'Himalaya.
Cette jardinière passionnée réussit à se procu-
rer des graines de Pavot bleu directement du

Jardin Botanique d'Édimbourg, en Écosse. Ces
graines furent semées dans les années 30 et ce
sont leurs descendants que l'on peut admirer
Métis-sur-Mer. A Métis, l'air frais du fleuve et le
taux d'humidité élevé contribuent pour une
bonne part au climat tibétain de la plante
originale. Le Meconopsis revêt ses plus beaux
atours au tournant de l'été à Métis.

Collection à Saint-Hippolyte
A Saint-Hippolyte, la lieutenant-gouverneur Lise
Thibault est une des rares personnes à pouvoir
jouir d'un très beau massif de Pavots bleus

Audrey Tawei—Thibert
Le 3 juin dernier, à. l'école des Hauteurs, il
s'est passé un événement bien spécial : c'était
la plantation de trois sortes d'arbustes différents
tels que wafella, lilas et pornmefier.
Suite k mon invitation écrite, la lieutenant-gou-
verneur du Québec, madame Lise Thibault, a
accepté de venir à. l'école des Hauteurs et tous
les élèves de sixième année l'ont accueillie
chaleureusement. Notre directrice, Pierrette
Lavoie, a souligné l'implication de madame
Thibault auprès des jeunes. Ensuite, cette
dernière a partagé avec nous quelques confi-
dences suivies d'un petit discours très intéres-
sant. Nous avons tous apprécié sa visite et pour
la remercier, les trois équipes gagnantes, choisies
une semaine ài l'avance, lui ont offert des fleurs.
Madame Thibault et les gagnantes sont allées
planter les arbustes prés de l'école.

dans son propre jardin! Mes collègues du Sen-
tier, Diane Couêt et André Cherrier, sont allés
sur place prendre des photos grâce à l'aimable
complicité de mine Thibault. Les Jardins de
Métis ont offert une talle de ces plantes à notre
lieutenant-gouverneur. C'est grâce A ce don
quasi-unique qu'elle peut bonifier sa collection
de vivaces.

La grande famille
En terminant, voici quelques détails sur la
famille des pavots, les papavéracées. Les fleurs
sont simples présentant un cœur souvent noir

ou parfois jaune. Les feuilles alternes sont
situées à la base de la plante et les racines sont
charnues. Ces plantes herbacées contiennent un
Latex diversement coloré. Au Québec, la san-
guinaire possède un latex rouge tandis que la
chélidoine présente une sève de couleur jaune.
La plus connue des plantes de cette famille est
sans contredit le Papaver somniferum, dont le
latex fournit l'opium. Le nom pavot, d'origine cel-
tique, signifie bouffie. Cette allusion fait référence
k l'usage ancien qui consistait  à mêler le suc du
pavot I de la bouillie afin de hire dormir les en-
fants. Quels beaux rêves ils devaient faire!

L'honorable Lise Thibault  à l'école des Hauteurs !

Celles qui plantaient des arbres!
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Partenaires Guide : Laurentides, destination culture
Daniel Desjardins, administrateur, Conférence régionale des élus des
Laurentides; Gaétane Léveillé, présidente du Conseil de la culture des

Laurentides; Denise Décurie, agente de recherche, Ministère de la
Culture et des Communications - Direction de Laval, Lanaudière et

Laurentides; Ma non Lefebvre, Directrice du marketing, l'Association
touristique des Laurentides. PHOTO LUCtEN LISABELLE

Le guide Laurentides,
destination culture
est de retour !

Bord du lac de l'Achigan
Propriété avec terrain additionnel au
bord de l'eau. Solide construction
1994. Revêtement de cèdre. Intérieur
it aires ouvertes. Vue magnifique.
Orientation franc sud. (1100558)

Bord du lac de l'Achigan
Propriété bien entretenue.
Terrain paysage de 21135 p.c.,
arbres matures. Garage double, isolé

et chauffé. 269000$

Domaine privé
Site exceptionnel. Terrain de 10,8
âcres avec lac prive. Construction de
haute qualité 1997. En bonus un chalet
4 saisons pour invités. (7134892)

Bord du lac l'Achigan
Superbe propriété, construction 2000.
Terrain intime de 25 638 p.c. dont
96 pieds sur le lac. Une partie du
sous-sol est converti en bachelor

de 3 1/2 pièces. (803383)

Gaston Bergeron
agent immobilier affilie

GROUPE SUTTON-LAURENTIOES

COURTIER IMMOBILIER  AGREE

WYVVV.SUTTON . CO IVI

GBERGERON@SUTTO N.COM

bureau 450 563-3737
résidence 450563-4723

Votre agent de confiance depuis 16 ans

Bord du lac de l'Achigan
Résidence coup de coeur, style
champêtre. Grand garage double dé-
tache. Terrain plat de 74 014 p.c.
incluant terrain sur le bord du lac.
Vue panoramique.
Un site comme il ne s'en fait plus!

Bord du lac
Propriété i	 elle

fenest	 n sur le

la	 a 24. Terrain

très

Site de rêve
Chaet 4 saisons dont l'intérieur est
terminer. Immense terrain de 119 674
p.c. Très, très privé. Aucun voisin â vue.

Accès au lac Pin Rouge à 5 min. de
marche. ( 1109017)

DE L'ESPACE BEAU GRAND TERRAIN boisé de 308 803 p.c. Terrain vallonné
et borné par un petit ruisseau. Source d'eau naturelle sur le terrain. (717411)

es	 . (713814)

eut

De nouveau cet été, le Conseil de la culture
des Laurentides invite citoyens et visiteurs à
sillonner les routes à la découverte des Lauren-
tides culturelles, en publiant la deuxième édi-
tion de Laurentides, destination cul-
ture.
Gaétane Lé veillé, présidente du Conseil de la cul-
ture, s'est dite enchantée par la popularité du
guide auprès du milieu culturel encore cette an-
née. Le ca, croit fortement que Laurentides,
destination culture est déjà indispensable au
positionnement du tourisme culturel dans la ré-
gion.
Ce guide coloré propose plus de 200 activités,

LES ASSOCIATIONS
Age d'or
• 8 juillet, Théâtre Sainte-Adèle, Trois sur un

banc
• 23 juillet. Festin du gouverneur, souper et

spectacle
• 25 au 31 août, voyage de 7 jours à la Baie

Georgienne.
Information : Lucilie 563-1683 ou Jacqueline
432-8634

Club social AMICO
Ne pas oublier :
• Le voyage d'un jour du 6 juillet
• Le pique-nique du 3 août
• Le voyage de 3 jours les 21, 22 et 23 août,

Auberge Watel
Passez de bonnes vacances, au retour en
septembre toujours la musique Frechette
Directeur: M. St-Pierre 431-4961

spectacles pour tous les goûts, cinémas en plein
air, théâtres d'été, expositions, ArPhers d'artistes,
festivals, cours artistiques, visites
patrimoniales, et beaucoup plus. Afin de forilite.r

la consultation, un index des organismes et des
activités ainsi qu'une carte régionale complète
ont été ajoutés à l'édition 2005.
On peut se procurer, destination cul-
ture à. notre bibliothèque municipale, dans
tous les bureaux touristiques et lieux culturels
de la région ainsi qu'aux centres Infotouriste de
Québec et de Montréal.
Renseignements : 1-866-432-2680 nu www.cul-
turelaurentides.com

Nouvelles
de la
Paroisse
Inscriptions aux

parcours
préparatoires

Année 2005-2006;
• 1" des pardons et 1 des communions

23 août de 18 à 20 h
• Confirmation : 25 août de 18 h 20 h à

l'église de Saint-Hippolyte
Veuillez noter qu'il y a trois parcours à faire avant
la 1" des communions, car il faut vivre le
1" des pardons d'abord. Il y a deux parcours
avant la confirmation. On conunence par voir
l'Esprit Saint ensuite on confirme. La présence
des enfants n'est pas nécessaire pour les inscrip-
tions.

Claudette Legauft, agente de pastorale
,
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Notre voyage h Toronto

Ma journée
chez
Amélie
Dimanche, je suis allée chez
Amélie. On s'est baignés
dans la piscine creusée.
Nous étions trois et même
dès fois quatre, car sa gardi-
enne était là. Sa belle-mère avait sorti une
chose pour s'amuser dans la piscine, mais
dessus il y avait une grosse araignée. Son
chien s'appelle Blabla, son chat Catonne et
son oiseau s'appelle Cui-Cui.

Pamela Marion
3e année, classe de Sonya

Merci !

Nous tenons à remercier tous les journa-
listes qui ont participé cette année I la
chronique La cloche a sonné. Nous
tenons également à remercier le journal
Le Sentier de nous avoir permis de réali-
ser cette activité avec les enfants.

Bonnes Vacances
vous tous et mille mercis!

Stéphane Roy et Annie Doré,
professeurs responsables

de l'activité

Les scouts
Je veux vous parler des scouts. Moi, je

suis dans les scouts et on a eu un camp de
la montée les 3, 4 et 5 juin. Voici les
niveaux :
1.Les Hirondelles-Castors
2. Les Exploratrices-Louveteaux
3. Les Éclaireurs
4. Les Pionniers
C'était très plaisant notre camp et on a fait
de l'escalade. On s'est baignés habillés. On
a joué au tir à la corde. Ceux qui perdaient
tombaient dans l'eau. Ça vaut la peine
d'aller aux scouts , car je suis montée
Exploratrice.

Sabrina Doyle
3e année, classe de Sonya

CLAUDE COUSINEAU
Député de Bertrand
Poile-parole
de l'oppostion officielle
EN MATIÈRE D'INNOVATION

197, we RrincOle, bureau 101
Soi nie-Agolhe-des-Mcilts ftbébed,JSC 116

819 321-1676 ou 1 800 882-4757
TéIéc. : 819 321-1680

Audrey Tawel-Thibert

Du 24 au 27 mai, les élèves

de l'école des Hauteurs ont fait leur

voyage en immersion anglaise

h Toronto.

C'est à bord d'un magnifique autobus que nous
sommes partis de l'école vers 7h. A notre ar-
rivée à Toronto, nous avons fait un petit tour de
la ville. Après le souper, nous avons fait l'ascen-
sion de la Tour du CN, qui mesure aux alentours
de 530 mètres. II ne fallait pas avoir le vertige
! En haut de la tour, il y avait un plancher de verre
qui donnait le tournis ! Nous sommes allés
nous installer à l'hôtel Travelodge qui était très
confortable. Le lendemain matin, nous avons fait
une croisière près des chutes Niagara, l'une des
plus belles merveilles du monde.
Après le dîner, nous avons visité le Temple de
la Renommée du Hockey. Les gars ont &idem-

PHOTO AUDREY TAWEI-ilifBERT

ment adoré cette visite ! Les filles ont magasiné
au Eaton Center. Le jeudi, après le déjeuner, ce
fut un départ pour Canada's Wonderland, le plus
gros parc d'attractions au inonde. J'ai fait huit
tours de montagnes russes, suivis d'un bon mal
de cœur !
Le dernier jour du voyage, le vendredi, après le
déjeuner, nous avons préparé nos bagages et en-
suite, nous avons visité le Ontario Science Cen-
ter. Après avoir crmé sur place, nous sommes
partis pour Saint-Hippolyte. Nous sommes ar-
rivés à l'école vers 18h 15.
Je trouve que nous sommes privilégiés d'avoir
participé à ce beau voyage, car ce ne sont pas
tous les jeunes de 12 ou 13 ans qui vivent une
telle expérience. Il ne faut pas oublier les pro-
fesseurs organisateurs qui nous ont accompa-
gnés : Annie Coulombe, Isabelle Charron, Hélène
Brunet et Diane Audet. Grâce à elles tout s'est
bien passé à Toronto.

la cloche a cessé de sonner...pour l'été

Du journal intime au journal communautaire
Denise Marcoux

l'invitation d'Annie Doré,

enseignante à l'école des Hauteurs,

le journal Le Sentier rencontrait,

le 3 juin dernier, les élèves qui
collaborent à la chronique La cloche

a sonné.

La rencontre se tenait à la bibliothèque de l'é-
cole. Le groupe, composé d'une quinzaine de
filles et de quatre garçons, a montré beaucoup
d'intérêt pour l'art d'écrire, les genres journa-
listiques et les étapes de production d'un jour-
nal communautaire. S'exprimant avec aisance,
ces écrivains en herbe n'ont pas hésité à expli-
quer les raisons pour lesquelles ils écrivent et
le plaisir qu'ils en retirent.

Écrire pour soi
Écrire dans Le Sentier n'est pas leur première
expérience d'écriture. En effet, la majorité d'en-
tre eux possèdent un journal intime dans lequel
ils notent les événements de la journée et les faits
marquants de leur vie et dans lequel ils expri-

ment leurs sentiments, leurs frustrations ou
leurs espérances. Ils écrivent sur eux-mêmes,
sur leur famille et sur leurs amis. Ils inventent
également des histoires à dormir debout ou à
faire peur. Les histoires secrètes écrites dans
mon journal intime ne sont pas publiées », di-
ra l'une des filles.. Ça me permet d'oublier mes
problèmes, de régler de petites chicanes ou d'in-
venter une belle histoire », ajoutera une autre.

Écrire pour être lu
Comme ils souhaitent également s'exprimer
publiquement, ces élèves de la deuxième à la
sixième année du primaire collaborent depuis
quelques années à la chronique La cloche a
sonné sous la supervision de deux professeurs,
Annie Doré et Stéphane Roy. Ils écrivent sur le
thème qui leur est proposé chaque mois. Ils cor-
rigent leurs textes et les transmettent à l'un ou
l'autre des enseignants responsables de l'acti-
vité. Ils feront bientôt des dessins pour
illustrer leurs propos. Ils semblent également
intéressés à. la bande dessinée. Tous les élèves
du groupe souhaitent poursuivre l'an prochain
leur collaboration à. La cloche a sonné

Les apprentis journalistes de l'école des Hauteurs et Annie Doré,

l'une des responsables de la chronique La cloche a sonné, en com-
pagnie de Nicole Chauvin et Denise Marcoux, du journal Le Sentier. 

• Carrière
• Pierre concassée	 LIVRAISON
• Sable lavé
• Gravier décoratif

435, ch. de la Carrière
Saint-Hippolyte 	436-8767

[ABLES La 
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Fête nationale
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Peu importe où l'on regardait, on ne trouvait que des visages
souriants et des mines réjouies, le vendredi 24 juin dernier, sur
le site du pavillon Roger-Cabana. C'est qu'on y célébrait la Fête
nationale en famille, grâce aux bons soins de la Municipalité.
Tous les ingrédients étaient réunis pour faire de cette journée
un succès monstre: du maquillage et des jeux gonflables
pour les enfants, un mime qui amusait petits et grands, des
comptoirs pour les vivres et les rafraîchissements, un spectacle
musical digne des grands événements, un feu d'artifice pour
laisser éclater notre joie et un grand feu de joie pour illustrer

la flamme qui nous anime en tant que Québécois!

Il faut dire qu'une invitée
de marque s'est finalement

présentée a la fête: dame
Nature en personne, qui

est venue accompagnée
de soleil et de chaleur.
Le comité organisa-
teur l'invite chaque
année, mais elle ne
réussit pas toujours
se libérer! Elle a fina-

lement accepté notre
invitation cette année,

même si on a craint son
absence avec le temps

menaçant qu'on observait le
vendredi matin...

Un événement cocasse est venu
semer la bonne humeur chez les
gens qui se sont présentés tôt

la fête. En pleine conver-
sation avec des représen-
tants de la Municipalité
et les premiers citoyens
arrivés, le maire, Yves
St-Onge, n'a pas réalisé
qu'il se tenait juste A
l'extrémité de run des
chapiteaux aménages
sur le site. Toujours aussi
coquin, le vent a choisi ce
moment précis pour souffler
vigoureusement, soulevant la
toile du chapiteau... où s'était
accumulée une bonne quantité d'eau de pluie
tombée précédemment! Le maire en a été quitte
pour une bonne douche bien froide. Selon les
témoins, on aurait voulu planifier le coup qu'il
n'aurait pas été plus réussi... Le climat de rigolade
était alors lance pour fa journée! C'est le cas de le
dire, le maire St-Onge n'a pas eu peur de se mouiller
pour contribuer à la fête.

Comme toujours, la Municipalité était
fortement représentée A la fête, puisque les
conseillers Bruno Larache, Serge Alarie et
Hélène Noé! Watier, notamment, ont tenu A
donner de leur temps, appuyés par d'autres

bénévoles, afin d'offrir des victuailles ou des coupons de tirage aux
participants. On a aussi reconnu parmi la foule le coloré Jean-Claude

Goulet, toujours dans les parages quand un événement fait du bruit
Saint-Hippolyte, de même que plusieurs personnalités de chez nous.

Bref, la Fête nationale, version hippolytoise, aura connu
un succès sur toute la lignel

Maurice	 Denis
Cousineau	 Lemay
Administration et sécurité publique

Bruno Larache
Sport, loisirs

et communications

aint-Kippolyte
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Les astronautes / Carmen Bredeson

Les chevaux / Jackie Gaff

Rien de pour les filles / Catherine Fradier
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La haute vitesse est enfin arrivée A la bibliothèque! On ne parle pas de cir-
culation routière, mais bien d'Internet: vous pouvez louer un poste infor-
matique pour Z $ l'heure, et naviguer dans Internet A votre guise... A toute
vitesse. Il est préférable de réserver, en téléphonant au (450) 224-4137,
pour vous assurer que le poste est disponible à l'heure où vous le désirez.

Par ailleurs, en raison de l'installation de la fibre optique, veuillez noter que
l'adresse de cou rriel de la bibliothèque a été modifiée. Nous avons donc
une nouvelle adresse: bibliosthipequestzones.com.

Le 9 Juillet

egatea /mie tee matemeteta
Ce samedi 9 juillet, de 8 h à 14 h, la Municipalité nous Invite A faire
notre grand ménage en mettant A notre disposition des conteneurs
servant A la cueillette de gros déchets domestiques. On recueillera
ainsi des rebuts qui, normalement, ne sont pas ramassés au cours de
la collecte hebdomadaire.

Réservée aux Hippolytois (une preuve de résidence sera d'ailleurs exigée A
l'entrée du site), cette collecte ne s'adresse qu'aux particuliers. On pourra
ainsi apporter au garage municipal, situé au 2056, chemin des Hauteurs,
des déchets comme des pneus d'automobiles, du bois, du fer (gros
morceaux), des branches et d'autres matériaux secs.

Toutefois, soulignons que les débris de démolition ne seront acceptes qu'en
petites quantités. De toute manière, la réglementation municipale stipule
qu'un conteneur doit 'être utilisé sur les lieux du travail, lorsqu'il s'agit d'une
démolition plus importante.

Précisons qu'il ne s'agit pas non plus d'une cueillette de déchets domes-
tiques dangereux. Les batteries, huiles, combustibles et peintures seront
d'ailleurs refusés sur le site, de même que les appareils ménagers et les
pneus de dimensions autres que ceux des automobiles.

Pour plus de renseignements, composez le (450) 563-2505, poste 242.

La disparue de Collition Park I Minette Walters

J'ai rêvé de courir longtemps / Ron Mclarty

Juste un regard / Harlen Cohen

La règle de quatre / lan Caldwell

Retour A Kiss River / Diane Chamberlain

La rivière rouge sang / Ann Rule

Le temps n'est rien / Audrey Niffenegger

Le tueur des tornades / Alice Blanchard

Documentaires

M'ombre du pénitencier de Donnacona / Jean-Pierre Labadie

Des solutions pour les familles d'aujourd'hui I Joe-Ann Benoit

Le fragile équilibre I Richard Langlois

Le guide des Beurs parfaites / Albert Mondor

Le jardinage éconologique Lili Michaud

Louis Cyr: une épopée légendaire / Paul Ohl

Une retraite heureuse? Ca dépend de vous / Marie-Paule Dessaint

Yoga prénatal... / Dorief Hall

Ssecue.4
Romans

Uanniversaire d'une princesse:
tome 5 du journal d'une princesse /
Meg Cabot

Le club des fous rires / Sonia K. Laflamme

Les impatiences de Ping Andrée Poulin

Magalie : le livre parfait / Yvan DeMuy

Selo chez grand-maman Pompon / Lucie Bergeron

La toile de Zaza / Louise Champagne

Albums

Bob l'éponge: cherche et Douve / Lynne Roberts

Le chevalier de l'alphabet / Louise Leblanc

Le film aux 100 tournages / Arthur Benedict
Moi, je serai sorcier / Bernadette Theufet-Luzie

Bandes dessinées

Les femmes en blanc : Opération en bourse / Bercovici

Psychose et cie: Docteur Smog A votre écoute / André-Philippe Côté

Rémi: Les zigzags de l'amour / Olivier Balez

Documentaires

•

Icare de eierge raafée

Vous voulez vous offrir une petite
gâterie à un prix ridicule? N'oubliez
pas notre vente annuelle de livres
usagés, le vendredi 8 juillet, de 14h

19 h. Vous y trouverez des livres
pour petits et grands, en français et
en anglais, sans oublier des revues
de toutes sortes, pour trois fois rien.

( C'est un rendez-vous I



Grâce au REGAL et A la Municipalité

fit,e444e de Calta fufreed&
frfiza otedzar

Voilà une initiative en voie de s'établir
comme une tradition: encore cette
année, grâce au partenariat entre
le Regroupement des associations
de lacs IREGAL) et la Municipalité
de Saint-Hippolyte, la population
hippolytoise pourra se prévaloir des
services d'une firme spécialisée pour
faire analyser son eau potable, le tout
a un prix réduit.

Ainsi, les personnes intéressées par
cette analyse n'auront qu'A se pré-
senter au pavillon Roger-Cabana, Fe
samedi 16 juillet prochain, entre 9h
et 12h, et A suivre la procédure
établie. Soulignons que la démarche
nécessite deux étapes: on se présente
une première fois pour recevoir des
instructions et obtenir un contenant
stérilisé, avant de retourner A la
maison pour remplir ce dernier;
ensuite, on revient une deuxième
pour remettre A la firme le contenan
dament rempli.

Selon le conseiller Gilles Beauregard,
Il s'agit d'une occasion unique de
profiter d'un service professionnel A
un prix plus que raisonnable. Il n'
tient qu'aux Hippolytois d'en pro

Compostage domestique

fe0-06fr4ffireateaef fea Ceaa4 ee 4eree

Si l'on se fie aux ventes de composteurs découlant de la soirée de
formation du jeudi 5 mai dernier, pas moins de 75 résidences hippoiy-

toises verront leurs sacs verts diminuer de 40% chaque semaine! Lin
autre pas vers l'objectif de réduire de 60% la production de matières
résiduelles pour l'ensemble de la municipalité, que Saint-Hippolyte doit
atteindre pour 2008—

Tenue dans le cadre de la Tournée québécoise de formation sur le
compostage domestique, cette soirée était animée par la firme NOVA

Envirocom, avec le soutien financier et logistique de la Municipalité de
Saint-Hippolyte. Pas moins de 80 personnes ont assisté A la présentation, un
nombre impressionnant compte tenu de notre population.

Le formateur, Maurice Paquin, a notamment traité des principes de base
du compostage, y compris la façon d'amorcer le travail, quels sont les
matériaux â utiliser, quels sont les outils requis et, enfin, quel usage peut-on

faire du compost.

Le message a porté, puisque 48 composteurs ont été vendus le soir même,

au coût de 34,51 $, taxes incluses, une économie de 36% sur le prix régu-

lier. Mieux encore, 27 autres composteurs ont par la suite été vendus au
terme de cette formation. Le succès de l'opération est tel qu'il ne reste plus
de composteurs disponibles A la Municipalité!

Ceux qui voudraient s'en procurer un devront donc attendre une prochaine
soirée de formation, ou se présenter chez leur quincaillier ou centre
de jardin. Vous pouvez également télécharger le Guide sur le compostage

facilité A l'adresse

www,reCyc-quebec,gouv,q c. ca/upload/Pu blicationsizGUIDE_ 171 pdf.

Rappelons que la promotion du compostage domestique s'inscrit parmi les
efforts de la Municipalité pour se conformer au Plan de gestion des matières
résiduelles de la MRC de la Rivière-du-Nord. Celui-ci prévoit que toutes
les municipalités du territoire, comme partout ailleurs au Québec, devront

réduire de 60% leur production de matières résiduelles d'ici 2008. Le

compostage des matières putrescibles, comme les résidus de table et
de jardin, permet de réduire de prés de 40% le volume d'un sac A ordures

hebdomadaire.

Il convient de remercier tous ceux et celles qui ont participé A la soirée du

5 mai dernier, tout en les félicitant de donner l'exemple en se lançant dans
la belle aventure du compostage domestique!

Que diriez-vous de découvrir un territoire encore méconnu,
non pas parce qu'il est vierge, mais plutôt parce qu'il cache
des richesses que personne n'a encore mises en valeur? Que
diriez-vous d'apprendre que vos élus s'engagent A prendre
les moyens nécessaires pour préserver ces richesses, en fonc-
tion d'une vision A long terme visant 5 consolider l'avenir
de la planète? Que diriez-vous si cette terre nouvelle était...
Saint-Hippolyte?

Les plus anciens de nos résidents, qui connaissent notre territoire
sur le bout des doigts, se demanderont sans doute comment
nous pouvons voir Saint-Hippolyte comme une terre nouvelle,
alors que des gens sont établis aux quatre coins de la munici-
palité depuis belle lurette. Bien sûr, sur le plan géographique,
notre territoire n'a plus de secrets pour bon nombre d'entre nous.
Mais A une échelle plus vaste, quand on regarde la municipalité
dans son ensemble, savons-nous réellement où sont nos forces,
et comment les utiliser?

Jusqu'A tout récemment, je vous aurais dit oui. Mais il suffit
parfois d'une rencontre, d'une discussion, pour tout remettre en
question. Une rencontre comme celle que nous avons eue avec
André Marcoux, une sorte de passionné de notre municipalité,
qui la cannait jusque dans ses retranchements les plus intimes.
En quelques heures, cet Hippolytois nous a parlé des 10 plus
beaux sites d'observation de la nature de notre territoire, avec
toute la flore et la faune qui s'y épanouissent. De l'emplacement
des terres humides et des marais éparpillés dans la municipalité.
Ou d'une multitude de milieux fragiles, des zones sensibles qu'il
convient de protéger.

Il n'en fallait pas plus, aux yeux de l'ensemble du conseil muni-
cipal, pour nous pousser A redéfinir notre territoire. Nous avons
donc formé un comité d'orientation, composé d'experts de notre
municipalité, qui aura pour mission de réfléchir  à notre identité,
de la préciser, de la consolider. Un comité qui nous aidera A voir
Saint-Hippolyte sous un nouveau jour, avec toutes ses nuances,
toutes ses richesses, jusque dans les moindres détails. Un comité
qui nous donnera une vision claire du Saint-Hippolyte des
prochaines générations.

Est-ce A dire que notre réglementation d'urbanisme, qui nous
a coûté beaucoup d'argent, doit déjà être revue et modifiée?
Que le comité d'orientation nous conduira vers une nouvelle
refonte de notre territoire? Bien sûr que non. La réglementation
en vigueur a le mérite d'identifier nos forces et nos faiblesses,
réparties dans les différents secteurs de la municipalité.

Mais ce que ne révèle pas la réglementation, c'est comment
mettre en valeur chacune de nos forces. En favorisant l'étalement
de notre population, pour multiplier les grands terrains boisés?
En développant des services près de nos lacs plus importants, où
se concentre une bonne partie de notre population ? En limitant
le développement commercial le long du chemin des Hauteurs?
En prévoyant l'aménagement d'auberges ou de gîtes du passant
dans certains secteurs, ou en les bannissant? En accentuant le
caractère pittoresque du village, ou en tentant de le moderniser?

Voila quelques-unes des questions qu'examinera notre comité
d'orientation. Et il s'agira d'un exercice crucial pour l'avenir
de Saint-Hippolyte, puisque les réponses que nous retiendrons
serviront d'assises A nos décisions futures en matière d'urba-
nisme. Et c'est précisément là où je voulais en venir: si nous
avons retenu une chose de nos récentes réflexions sur l'identité
hippolytoise, c'est qu'il ne sert A rien d'élaborer de belles théories
sur la vocation de tel ou tel site, l'importance de tel ou tel
créneau. Ce qui compte vraiment, ce sont les actions concrètes
venant appuyer ces orientations.

Le conseil municipal est fier de s'engager dans cette démarche
qui servira A mieux comprendre notre véritable identité. Et c'est
avec conviction que nous vous promettons d'appuyer nos décou-
vertes par des actions concrètes, logiques et cohérentes.
Bienvenue dans votre terre nouvelle : l'extraordinaire munici-

palité de Saint-Hippolyte.

Yves St-Onge, maire



Vidange des réservoirs sanitaires

Quelques notes sur la période de questions

Amie aa
Il régnait presque une ambiance électorale, à l'assemblée de
juin du conseil municipal. Certains semblaient bien détermines

prendre nos élus en défaut, mais ces derniers ont fourni des
réponses éclairantes... et s'en sont tires avec les honneurs!

Nouveau venu
Maurice Sirois, un nouveau venu, a semblé très intéressé par l'admi-
nistration municipale. Il a notamment pose des questions quant
au recyclage et à la cueillette des ordures. Le conseil lui a expliqué les
différentes initiatives hippolytoises en la matière, y compris la création
prochaine d'un écocentre, où l'on pourra recueillir en permanence des
matériaux secs et des résidus domestiques dangereux. Un dossier A
suivre!

Trois petites piqûres
Une citoyenne, Mme Lépine, sur un ton plutôt sympathique, est
venue lancer trois petites piqûres aux élus... et a l'auteur de ces
lignes! Dune part, elle a voulu s'assurer que les plaintes déposées

la Municipalité gardaient un caractère ultra confidentiel, ce que lui
a confirmé le directeur général, Robert Bouchard. De plus, la dame
a dénonce la multiplication des panneaux de certains agents im-
mobiliers, qui s'affichent parfois au détriment du paysage et, peut-
être, de la réglementation! Enfin, la citoyenne a souligné que, dans
les pages municipales, les textes en blanc sur un fond de couleur
n'étaient pas souvent faciles A lire. Nous en tiendrons compte,
Madame Lépine!

Urbanisme
Un autre dossier a retenu l'attention : celui des dérogations mineures,
auxquelles s'objectent vigoureusement certains citoyens. Après avoir
écouté les doléances de tout le monde concernant la demande
de dérogation affectant une propriété sise au 1226, ch. des Hauteurs,
le conseil a finalement résolu d'approuver la dérogation, comme
le recommandait le comité consultatif d'urbanisme ICCU). il faut
comprendre que cette demande, étudiée avec soin par le CCU, n'avait
aucun impact sur l'environnement et ne causait aucun préjudice
qui que ce soit. Elle permettra toutefois A un citoyen de bonne foi
d'améliorer sa propriété de façon légale, sans nuire a personne.
Précisons enfin que, sur le plan juridique, la cour a tendance A favo-
riser les citoyens plutôt que les municipalités. Ainsi, par le passé, des
cas semblables A la demande en question ont été tranchés, en cour,
en faveur des citoyens. Il aurait donc été inutile de s'opposer a cette
dérogation, que le conseil a acceptée.

Suite à venir
Plusieurs autres personnes sont intervenues sur des questions variées,
mais l'espace nous manque pour en faire état. Nous tacherons d'y
revenir dans le prochain numéro!

Contrairement a l'opinion exprimée par certains citoyens à l'assemblée
ordinaire du conseil municipal, tenue en juin, nos lacs ne sont ni morts,
ni contamines, ni pollues. En fait, ils sont plutôt en ires bonne santé et
ne présentent aucun danger pour la santé humaine, étant donc propices
aux activités aquatiques, y compris la baignade. La Municipalité effectue
des centaines de prélèvements d'eau sur nos lacs depuis des années,
et près de 1009/0 des résultats d'analyse nous indiquent que nos eaux
de baignade sont classées A, selon les critères du ministère de
l'Environnement.

Alors, comment expliquer les propos des experts, qui parlent d'un
vieillissement accéléré de nos lacs? Pour mieux comprendre, il faut savoir
qu'un lac est un organisme vivant, qui a un début et une fin. Selon
ses propres particularités, les changements et variations climatiques
et d'autres causes naturelles, un lac disparaitra un jour, devenant
un marécage ou de la terre ferme. Mais ce changement se produit nor-
malement sur une période de 20 000 ans et plus!

Ce processus naturel est da aux sédiments qui s'accumulent lentement
dans les lacs. Le ruissellement, la fonte des neiges et la pluie entrainent
des particules fines de sable, de terre et de végétation (feuilles mortes,
etc.) vers le lac. Très riches en azote et en phosphore, deux éléments
nutritifs essentiels au développement et à fa santé des organismes aqua-
tiques (des fertilisants pour les plantes), ces sédiments contribuent A
l'augmentation excessive des plantes aquatiques et des algues attachées
aux substrats solides.

Cet apport excessif et trop rapide peut causer une dégradation du milieu,
ou eutrophisation, c'est-à-dire un développement indésirable d'algues
et de plantes aquatiques, une diminution de la transparence de l'eau et
la perte de certaines espèces de poissons sensibles. Évidemment, cela
compromet aussi la qualité esthétique de certaines parties de lacs.

Il faut donc nuancer les propos alarmistes de certaines personnes, qui ne
servent qu'A semer la confusion chez les citoyens. En fait, nos lacs sont
comme les 10 000 autres lacs des Laurentides. Ils sont généralement en
très bonne santé, même si certains ont vieilli plus rapidement A cause de
nos activités humaines. Leur espérance de vie s'élève malgré tout
15 000 ou à 20 000 ans, y compris pour le lac Morency qui, selon l'étude
Carignan, est même l'un de nos très beaux lacs!

Cela dit, en dépit de ces explications encourageantes, n'oublions pas
qu'il nous appartient de veiller A protéger nos lacs, et A stopper le
vieillissement accéléré que nous causons.

Zed, ,eieeeefaea deterege eteeeade4e4
Pardonnez le Jeu de mots facile, que les gens de ma génération associeront sans trop de mal au bon vieux capitaine Bonhomme. Mais en
réalité, les sceptiques du coloré personnage n'ont pas grand-chose en commun avec les fosses septiques qui nous intéressent ici...

En fait, ce titre évoquant la célèbre phrase du capitaine Bonhomme avait pour but d'attirer votre attention sur une importante nouveauté a
Saint-Hippolyte cette année: le Programme de contrôle et de fréquence de la vidange des réservoirs sanitaires. Instauré en vertu du règlement 922-04,
ce programme vise à permettre A la Municipalité de tenir A jour un vaste répertoire consignant l'ensemble des réservoirs sanitaires sur son territoire, tout
en enregistrant les dates des dernières vidanges.

On sait que, avant d'adopter ce règlement, la Municipalité n'avait aucun moyen de suivre l'entretien des fosses septiques sur son territoire. Or, les études
effectuées au cours des dernières années ont confirmé que les débordements d'installations sanitaires constituaient l'une des sources de pollution les plus
dommageables pour l'environnement, et particulièrement pour nos cours d'eau en surface.

Grâce A ce nouveau programme, les Hippolytois seront tenus de veiller A l'entretien adéquat de leur installation septique, pour le plus grand bien de
l'environnement, Ainsi, une fosse septique utilisée de façon saisonnière (soit un maximum de 180 jours par année) doit être vidangée au moins une fois
tous les quatre ans. Quant aux fosses utilisées a longueur d'année, elles doivent être vidangées une fois tous les deux ans, En ce qui concerne les
fosses de rétention des installations a vidange périodique ou totale, elles doivent être vidangées de manière A éviter les débordements des eaux usées
qui y sont déposées.

Par ailleurs, afin de voir A la protection de notre environnement et d'assurer le respect de cette norme, tout propriétaire hippolytois faisant effectuer la
vidange d'une fosse septique ou d'une fosse de rétention est maintenant tenu de transmettre une copie de sa facture attestant de cette vidange au
responsable de l'environnement de la Municipalité, et ce, au plus tard le 15 octobre de chaque année où la vidange est requise.

Les propriétaires hippolytois concernes ont d'ailleurs reçu, par la poste, une lettre les avisant de la procédure A suivre. Bref, il ne vous reste plus qu'a
transmettre la copie de la facture de la dernière vidange de votre installation sanitaire A Mme Genevieve Simard, responsable de l'environnement,
au 2253, ch, des Hauteurs, Saint-Hippolyte (Cluébec) J8A IAI . Vous pouvez aussi l'envoyer par télécopieur au (450) 563-2567. Pour obtenir plus de
renseignements, n'hésitez pas A composer le (450) 563-2505, poste 229.



Exigez plus
qu'une pancarte !

Plus de 16 000 agents,
600 bureaux,
cie 100% canadienne
et d'envergure internationale courtier immobilier agrée franchisé indépendant

et autonome de Corp. Exit Québec inc.

980, chemin des Hauteurs Saint-Hippolyte 450224-0115 ou 866884-0115 (sans frais)

*Peter	 *Simon A	 *Sophie
Lemay	 Del Vecchio-Lemny	 Corbeil

**Mona
Prévost

*Annie -Marie	 *Marie -Sophie	 *Héloïse
Ounsworth	 haut	 Simoneau

*agent immobilier affilié, ** agent immobilier agréé

Grands terrains en
montagne, 35( le pied

carré.
FAITES VOTRE CHOIX!

(Héloïse) L'ERABLIÉRE : Projet domiciliaire,
plusieurs maisons manies Faites VOiTe (hOiX 7 (Peler)

Ferme de 74,64 ocres. 350 000 s (Annie)

SAINT-HIPPOLYTE : Fermette 1 1 arpents, construc-
tion 1996, 5 CAC, écurie, 3 box, endos pour animaux,

(Marie-Sophie) 340 000

LAC DE L'ACHIGAN :ABORD 0U rAC,
et actes.

000$ (Peter)

LAC DE L'ACHIGAN : Bord de l'eau, 21 200 p.c.
290 000 $ (Peter/

SAINT-HIPPOLYTE : Bord de l'eau, lac navigable,
superbe cottage. 349 000 5. (Simon)

LAC ÉCHO: Bord de l'eau, 154 000 pc.
323 000 $ (Peter)

Terrain, 54 750 p.c.,
avec accès au lac en

Coeur 16000$
(Annie)

SAINT-HIPPOLYTE: Aux abords du lac de l'Achigan,
terrain de 51 000 p.c.et bâtisse. 69 GOOS

LAC CONNELLY Abord du lac, 2 maisons + terrain de
26,700 p.c., 99 000 $ (Peter)

CHALET 3 SAISONS, de toute heairté, accès et vue lac
Connelly. Site superbe, terrain plat, tout meuble.

ST 000$ (Simon)

Grand terrain,
23 000 p.c., bord de
l'eau, lac Pin rouge.

29 000$
(Héloïse)

LAC MORENCf: Domaine Cabana, bord de Nom
600 000 pi l'eau (Peter)

CLÉ EN MAIN : , 3 CAC, accès au lac l'Achigan, idéal
pour jeune famille. 129 000 $ (Héloïse)

MAJESTUEUSE: plusieurs avantages, chauffage géother-
mique, a/c, vue panoramique, immense cuisine, boit tour-
billon dans Io CCP, immense terrain, foyer. 369 000 $
(Simon).  

Dhesisamis 'mats MINED 1121pPiritiONN die la vaiebess- niainchwirselere der ventre: pervisri.61.46---,C'east CRII JUST

980, chemin des Hauteurs Saint-Hippolyte 450 224-0115 ou 866 884-0115 (sans frais)



Faites vérifier
votre système de

climatisation.
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Le temps beau et
chaud est idéal pour le
traitement antirouille.
Prenez rendez-vous

Partez en vacances
l'esprit tranquille !              

L'ATELIER                 

2241, chemin des Hauteurs

.0563-1722
1010 chemin des Hauteurs

45024-8722    

LUNDI AU VENDREDI 8H A 17H LUNDI AU JEUDI 8 H A 21 H

vendredi 8 HA 17 H    

UNIPNEU            

GARAGE
REC OMM A ND E                                             
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Dale	 Activit6	 Niveau 	kL 1.eure Horaire/Lieu	 Remarques Memll rehon M

9 juillet Vélo de morampe 	 intermédiaire	 Saint-Hippolyte 10 ha pavillon RC 
8 h•Pavillon RC

votre lunch Gratult/5 $ •
GraMW5 $24 millet Omnhoiogie	 facile	 Saint-Hippotyt!

6 août	 Randonnée pédestre intermédiaire Saint-Donat 9 h•Pavtlion RC votre lunch Grandi/5 $
13 août Randonnée pédestre fade 	 Chute Monte

Peine
9 h•Pavillon RC
Pavillon/ 9h votre lunch GratuiV5 $ •

Nourriture et accessoires

pour animaux

du 2 au 16 juillet

GRANDE
VENTE

10 A MY
SUR TOUT EN MAGASIN

jouets • accessoires •
nourritures gâteries pour

411111L. 
vos petites bêtes !

Vous servir est toujours un plaisir
Chantal Daigneault

1000, chemin des Hauteurs
Saint-Hippolyte 224-7797

.-SOINSeRIEDS

Nicole Marchessault, hormi1/2-,
tao bone : 450563-1844

te-le:avertisseur : 514 751-9885
• -•MINI

Membre de l'Onix
1111 . Ambre de lalsociation	 des infirmier	 d& ei er

• 4,0,,,,k1/2,1	 6,-.„,1	 101,1111 infirmiers dre Qreffue.

permirna 66/445
• en mens des pieds Quebec

Gilberi
2274 A, chemin des Hauteurs

Saint-Hippolyte
450 5631 LAC

edi)

www.aubergelacclu *nrou e.com
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5 %

sur la
(jeudi,vendriiie

Info et réservation : 450 563-2790

Honorés au Gala
d'excellence en histoire

Activités du Club de plein air

Suite à leur soirée
de gala à la pot),
valente Saint-
Jérôme, nous
avons rencontré
Mélanie Quintal,
Martin Robert et
Robyn Graham, de	 Ilf1DBIECLI Cossagnol

Jeunes hippolytois
âgés de 17 ans. Tous les trois ont été
honorés en raison de leur note par-
faite en histoire du Québec : 1001100.
Bien que très occupés et de plus, en
période d'examens, ces jeunes gens
déterminés, dont les yeux étincellent
lorsqu'ils parlent de leur réussite, ont
accepté de nous livrer un peu d'eux-
mêmes et de leurs aspirations. Bien
sûr, tous les trois se passionnent pour
l'histoire, car 0 l'histoire nous permet
de mieux comprendre nos origines.

Chaleureuse, sociable,
persévérante

Mélanie Quintal
Résidante du lac I l'Anguille, Mélanie exprime
avec fierté son succès qu'elle attribue en partie
k sa qualité principale : la persévérance. C'est
une jeune fille enthousiaste qui déclare sans am-
bages qu'apprendre est un vrai plaisir en soi et

que ce plaisir se renouvelle constamment. Elle
aime tout autant d'ailleurs rencontrer d'autres
jeunes et pour elle, la taille de la polyvalente n'a
jamais été un handicap puisque, au contraire,
ce fut une source intarissable de nouvelles ren-
contres! Elle anticipe avec confiance ses études
au cégep, en Monde et Relations internationales,
pour envisager ensuite Communications  à l'u-
niversité. Quel beau programme!

Finaliste au Gala d'excellence
provincial du sport étudiant :

Martin Robert
Gagnant du secteur régional Laurentides-
Lanauclière et considéré comme l'élève ayant le
mieux concilié tes études et le sport, Martin s'est
rendu finaliste au gala I Québec, le 10 juin
dernier.
Ce jeune homme sympathique, résidant du lac
Bleu, se dit perfectionniste. Il adore étudier et
sa moyenne dans toutes les matières en té-
moigne, puisqu'il a obtenu 96,2 %. Inscrit au
cégep en Sciences de la nature, il envisage des
études universitaires en médecine ou peut-être
en médecine vétérinaire. Fervent adepte du soc-
cer, il prépare avec non moins d'ardeur ses ex-
amens de fin d'armée.

Débordante d'énergie,
dynamique et très impliquée :

Robyn Graham
Étudiante au Laurentian Regional Highschool,
Robyn demeure au lac Connelly Nord. Souriante,
parfaite bilingue, Robyn se perçoit avant tout
comme très active, désireuse de s'impliquer le
plus possible.
Étudiante remarquable, elle s'implique dans
de nombreux projets, tels le mentorat avec les
élèves de secondaire!, la rédaction de l'album
des finissants de secondaire 5, l'arbitrage au soc-
cer...Inscrite au cégep en Sciences, Robyn nous
dit aimer particulièrement les sciences de la na-
ture, la physique, les mathématiques et La géo-
graphie. Gagnante d'une bourse de 1000 $,
elle réfléchit à son orientation future.

Mélanie Quintal, Martin Robert et
Robyn Graham.

lkin A-4	 Le cours de premiers soins
promis pour le mois de juil-

let est reporté en août pour
permettre au responsable de

,.s1 partir en vacances. j'ai vu le
contenu du cours et cela

promet d'être utile pour tous ceux qui
partent en région isolée. La date sera dans le
prochain texte.

Plantes sauvages
On souhaite ajouter un cours de plantes
sauvages comestibles en automne. Une
quinzaine de plantes vous seront
présentées avec des recettes. On fig-
nole présentement les photographies
et on annoncera la date bientôt.

Cueillette de plantes
médicinales
il y aura également en automne une sortie (non
prévue) de cueillette de plantes médicinales
avec les deux responsables du cours de plantes
médicinales. On vous donnera la date bientôt.
On pense aussi à faire une inauguration officielle
d'un tronçon de sentier de ski de fond qu'on

devrait finaliser cet été.
Cela se passerait à la fm
août. C'est un dossier k
suivre.

Johanne
Morin et
Danielle
Trudeau

au6elefraA -Paimutle
RESTAURANT

81 ch. lac du Pin rouge, Saint-Hippolyte

Table d'hôte
4 services

jeudi, vendredi et samedi
de 18 h à. 21 h

Brunch du dimanche
5 services

10 h 30 A14 h



Le retour, depuis Saint-Jérôme,
se fait aux heures que voici :

7 h, 8 h,9 h, 11 h 30, 13 h 30, 15 h 30, 16 h 30,17 h 30 et18 h 30

„	
-- ---------------------

Les départs de Saint-Hippolyte
s'effectuent aux heures suivantes :

6 h 30, 7h 30, 8 h 30, 11 h, 13 h, 15 h, 16h, 17h et 18 h.

Avez-vous an air fi, •

Cadrez votre   el encerclez votre s. 	:

G4ubal	 Prénom • 	
Potager	 Nom : 	
Façade	 Adresse • 	
Bord de l'eau	 Code postal: 	
jardin thématique	 Téléphone: 	
Commerce

Patio et 'errasse	
l'avalez noter que les pbolos Frises pour cv concours pourront être publiieK

Le 13 septembre prochain

Tournoi jott
Je prêche pour ma paroisse

Du nouveau au
transport collectif

Plus facile que jamais de se déplacer A Saint-Hippolyte

Avez-vous un air fleuri?
Dernière chance de s'inscrire

Encore tout jeune, le service de transport col-
lectif n'en continue pas moins de se développer
et de s'organiser. Ainsi, depuis le 17 juin dernier,
U est plus facile que jamais de se déplacer sur
le territoire hippolytois.

En effet, les Hippolytois peuvent désor-
mais se réserver un transport, du lundi au ven-
dredi, à partir de quelques points de service
prédéterminés. Un taxi ira alors les chercher
ces endroits, pour les emmener  à l'un ou l'autre
des points de chute situés à Saint-Jérôme, pour
un coût de 5$ par déplacement.

Pour profiter de ce service, il faut
d'abord posséder la carte de membre du Trans-
port adapte et collectif de la MRC de la Rivière-
du-Nord, que l'on peut obtenir gratuitement. Il
faut aussi s'assurer de réserver son transport
24 heures à l'avance, du lundi au vendredi, de
9hàl2houdel3hà 14 h, en composant le
(450) 224-8800.

Pour l'instant, le départ de Saint-Hip-
polytes'effectue 'a partir de quatre endroits
précis: I'église de Saint-Hippolyte,
au 2261, chemin des Hauteurs; la chapelle

Notre-Dame-du-Lac, au 378, chemin des
Quatorze-iles; la chapelle Sainte-Amie,
au 250, chemin de Lac-Connelly Nord; le
comptoir postal, au 972-2, chemin des
Hauteurs.

Quant aux points de chute à Saint-
Jérôme, ils sont situés aux endroits suivants : au
Carrefour du Nord, à l'entrée du
restaurant; A, la Lingerie Poirier
(rue Fournier, face au cégep); à l'hôpital
Hôtel-Dieu; au CREPS (à l'angle des rues
Filon et des Prés); au CEP, rue Saint-Nicolas;

la Gare de Saint-Jérôme, rue Latour,
la SAAQ, aux Galeries des Lauren-

tides; ainsi qu'au Mègacentre du boul.
J.-Baptiste-Roland, près des magasins
grande surface du secteur.

Pour obtenir des renseignements ad-
ditionnels quant au transport collectif, ou pour
réserver vos propres déplacements, il suffit de
composer le (450) 224-8800, ou de vous ren-
dre au 1272, rue de la Traverse, a Prév' ost (gare
de Prévost, au 2e étage). Les bureaux sont ou-
verts de 9 h 12 h et de 13 h k 16 h.

Pour ceux et celles qui ne l'auraient pas fait, il est
encore temps de s'inscrire A l'édition 2005 du con-
cours Villes et villages fleuris. C'est une occasion
formidable d'en mettre plein la vue  à toute la
population hippolytoise, tout en donnant un air de
jeunesse, de tète et de santé a votre propriété ou
votre commerce. Rappelons que l'on peut
s'inscrire dans l'une ou l'autre de sept caté-
gories:

Global
L'ensemble de l'aménagement d'une propriété.

Potager
Un jardin de plantes comestibles, incluant les
arbres fruitiers.

Façade
La devanture d'une résidence.

Patio et terrasse
Les plates-bandes, jardinières et bacs  à fleurs
amliPlliwInt un patio ou une terrasse.

jardin !hématique
L'aménagement d'un plan d'eau, d'un sous-
bois ou d'un champ naturalisé ou indigène.

Commerce
12 devanture d'un commette ou d'une entreprise

Bord de l'eau
L'aménagement d'un ntisseau
ou dime rive tout en respectant les nonnes en

vigueur.

Les règlements du concours
EMdemment, pour participer, il faut alis.si se con-
former a un certain nombre de règlements. Toute
la population hippolytoise a reçu, par courtier, un
formulaire d'inscription énumérant les règlements
du concours. Soulignons que chaque participant
doit s'inscrire dans deux ritégories en indiquant
son ler choix, et qu'il faut évidemment résider
Saint-Hippolyte.

Vous pouvez aussi vous inscrire en remplissant te
coupon ci-dessous, puis en le déposant k l'un des
endroits suivants: la Municipa lité (563-2505), la
bibliothèque municipale (224-4137) ou la Quin-
caillerie des Hauteurs Roua (2247942). Mais il but
faire vite: la date limite d'inscription est fixée au
16 juillet prochain! Les visites du jury, elles, s'ef-
fedueront entre le 25 et le 29 juillet

Pour tout renseignement additionnel, commu-
niquez avec Cécile Roy an (450) 563-1573 ou avec
Lucette Mantha au (450) 563-4070.

Vite en orbite
L'école étant terminée, c'est le temps de lire pour
le plaisir! Viens t'abonner au Club de lecture
TL) sous le thème <‹ Vite en orbite et tu recevras
une trousse du lecteur. Tu pourras découvrir
des livres sur les planètes, l'astronomie, les
galaxies... On t'invite â créer une planète ou une
étoile, qui sera exposée â la bibliothèque tout
au long de l'été. Le club accueille tous les en-
fants de 3 â 13 ans. Vive les vacances/.

NIP et
encyclopédie
Universalis
Depuis le début du mois de juin, vous pouvez
consulter l'encyclopédie Universals en passant
par le site Web du réseau Biblio des Laurentides
(resaubibliolaurentides.qc.ca). Grâce à votre MP
biblio (vous devez passer au comptoir de la
bibliothèque pour l'obtenir), vous avez accès â
cette encyclopédie de haut savoir sans quitter
votre demeure. Tout un avantage! Alors, passez
vite vous abonner à la bibliothèque et deman-
dez votre NIP biblio.

Le maire Yves St-Onge

La tradition se poursuit: encore une fois cette
année, la Municipalité s'implique dans le tournoi
de golf de la paroisse de Saint-Hippolyte, placé
sous le thème je prêche pour ma paroisse, qui
se tiendra le 13 septembre prochain au Club de
golf du Chantecler. Le maire, Yves St-Onge, in-
vite d'ailleurs toute la population  à soutenir la
paroisse en participant au tournoi ou en y
allant d'une conunandite.
Ayant pour objectif de recueillir des fonds qui
permettront d'appuyer les activités paroissiales,
le tournoi je prêche pour ma paroisse contribue
ainsi à préserver le tissu social de notre com-
munauté. Par le biais du tournoi de golf, tenu
sous la présidence d'honneur de la lieutenant-
gouverneure du Québec, Lise Thibault, le comité
organisateur espère amasser suffisamment de

fonds pour assurer les activités minimales . des
quatre établissements de culte hippolytois
(paroisse de Saint-Hippolyte, chapelles Sainte-
Anne, Saint-Albert-Le-Grand et Notre-Dame-du-
Lac).
Les gens d'affaires et la population en général
ont plusieurs moyens d'aider le comité orga-
nisateur à rencontrer ses objectifs: on peut
participer au tournoi, notamment en achetant
un quatuor; fournir une commandite, et en ré-
colter une belle visibilité; remettre un certifi-
cat cadeau, ou un autre présent qui sera rem-
porté par nos golfeurs; ou simplement y aller
d'une contribution, même modeste. Tous les ap-
puis sont les bienvenus!
Pour encore plus de facilité, c'est avec grand
plaisir qu'une des coresponsables de l'événe-
ment se déplacera pour vous en dire davantage
ou recueillir vos contributions. suffit de com-
muniquer avec l'une des personnes suivantes:
Lucette Mantha, au (450) 563-4070; Gilles
jette, au (450) 563-5802; Marc-André Pigeon,
au (450) 438-6497; ou Gilles Ducharme, au
(450) 563 -3842. Merci d'appuyer votre
paroisse!
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On se quitte le cœur en fête!

Les jeux
paralympiques
Les jeux paralympiquesmmais qu'est ce que
c'est ? Ce sont des olympiades faites spéciale-
ment pour permettre à des jeunes handicapés
et déficients intellectuels de se démarquer, de
se surpasser mais surtout, de s'amuser. Cette an-
née, plus de 700 jeunes athlètes venus de 16 ré-
gions différentes du Québec y participeront.
Plusieurs jeunes de la commission scolaire se
sont impliqués bénévolement pour organiser
cette activité. La cérémonie d'ouverture se
déroulera à l'arena Melançon, le 7 juillet A.19
h. L'entrée sera gratuite pour tous ceux et celles
qui veulent assister à cet événement_ Pour ce qui
est des g épreuves », elles se dérouleront I la
Polyvalente de Saint-Jérôme, les  8,9 et 10 juil-
let. Nous vous invitons donc en grand nombre
à assister I cet événement tout spécial.

afin Dagenais Plomber! 
Plomberie - Chauffage - Gaz naturel Pompe

Installation vente et réparation

	r.b.q. 8252-2814-14 450  563 1112

Juin... juin... quel mot doux à
l'oreille! Même si après neuf mois de
torture on croit que l'été ne viendra
plus nous libérer de notre labeur
quotidien, juin, notre si précieux
juin, arrive enfin! Apportant bien
sûr avec lui la chaleur, le soleil, la
plage, les beaux gars A. la plage(!),
la mini-jupe, le camping, les feux de
camp, les parties au tour de la
piscine avec pifia-colada, la musique trop forte,
et bien sûr, les journées de paresse  à se faire
bronzer (Ah! Douce extase...). Même si pour cer-
tains on passe pour les intellos de service, on ou-
blie aussi l'histoire et le français pendant deux
mois pour se faire du fun avec nos amis.
Je crois pouvoir m'exprimer au nom de toute

l'équipe. On a tous aimé écrire pour
vous, pour nous, pour la libre expres-
sion. Voici nos journalistes : Art visuel
premier secondaire : Vanessa Lagarde,
Rachel Leduc, Geneviève Huard,
Antoine Paquin, Caroline Decaux,
Audrey Locas. Art visuel deuxième
secondaire : Julie Breault, Vanessa
Giguère Petit, Vincent Guesthier,et
moi-même, Audrey Frenette.

Un très grand merci aux rédacteurs et aux mem-
bres du Journal de Prévost et du journal Le
Sentier pour leur collaboration et leur pa-
tience. Grâce A vous, nous avons l'occasion de
vivre une merveilleuse expérience.

Audrey Frenette,
rédactrice en chef

C'est avec cette fin d'année scolaire très
chaude que se termine cette série d'ar-
ticles sur la classe de présecondaire
(groupe 442) avec la ligne du temps.
Nous partagerons nos impressions
pendant cette formidable expérience
d'être publié dans un journal ! En ce

moment, les élèves composent une let-
tre a un de leurs amis dans laquelle ils
imaginent les trente prochaines an-
nées de leur vie. Cette ligne du temps
a débuté avec la préhistoire et se ter-
mine dans le futur.
Les jeunes du groupe 442 ont aimé ap-
prendre A utiliser l'épée au Moyen-Age, A créer
des peintures rupestres, A créer une adaptation
de Bornéo et Juliette. Ils ont aussi beaucoup ap-
précié leur sortie à la cabane A sucre d'antan où
ils ont pu manger à s'en retourner l'estomac.
Nous avons grandement apprécié interviewer ces
adolescents tout au long de l'année 2005.
Nous remercions Madame Birtz, professeur de

la classe, pour nous avoir permis de pratiquer
notre métier de journaliste dans le cadre de notre
cours d'art visuel.
Et c'est ainsi que se termine ce voyage dans le
temps avec cette fabuleuse classe!
Bonnes vacances et peut-être A. l'an prochain!

Caroline Decaux
Antoine Paquin

Un dernier voyage
dans la ligne du temps!

Visite à Ottawa
Le 5 mai dernier, les élèves des projets d'infor-
matique et de science et technologie ont visité
Ottawa, la capitale du Canada. Pour l'occasion,
ils ont eu la chance d'aller au musée canadien
des sciences et technologie et au musée de
l'aviation. Ils ont également fait une marche
guidée sur la colline parlementaire et ont soupé
tout prés, au marché By. Cette visite péda-

Requinquez votre
laitue flétrie
La gestion du frigo est souvent compliquée,
et vous vous retrouvez avec des légumes un
peu flétris. La laitue en feuilles est très sou-
vent celle qui souffre le plus de son séjour
au frigo, mais il existe une façon de l'aider
à retrouver son éclat et sa fraîcheur. Après
l'avoir trempée dans un bain d'eau tiède,
immergez-la dans l'eau glacée. Cela lui

• donnera un coup de fouet et la rendra
ferme et croquante A nouveau.

Repassage futé
Votre vêtement en coton a de jolis boutons
fragiles ? Protégez-les avec une petite
cuillère pour ne pas risquer de les abîmer
avec votre fer chaud.

Choux
Pour empêcher les vers gris de sectionner
les tiges de vos choux I la faveur de la nuit,
placez une rondelle de papier goudronné
sur le sol autour du pied de chaque plant.
Fourmis
S'il y a des fourmis sur le plan de travail de
votre cuisine, nettoyez-le avec du vinaigre
blanc. Pour empêcher les fourmis d'entrer
dans la maison et dans les armoires,
saupoudrez de la menthe fraîche ou du
poivre de Cayenne vis-a-vis les joints d'en-
trée. Pour détruire une fourmilière,
inondez-la avec 12 litres d'eau bouillante.
Il est préférable d'agir lorsque les fourmis
sont actives près de la surface. N'utilisez
pas cette méthode s'il y a des fleurs 1
proximité, sinon elles mourront elles
aussi.

gogique a permis aux élèves d'en connaître
davantage sur les différentes technologies, sur
l'histoire de l'aviation canadienne, sur ta géo-
graphie ainsi que sur in politique canadienne.
Ce fut une belle occasion pour ces jeunes d'ap-
prendre tout en s'amusant.

Frédéric Bacon
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Nicole Boucher
Bureau à Saint-Hippolyte (face a l'église)

450563-3737 groupe sutton - laurentides
courtier immobilier agréé

NOUVEAU SUR LE MARCHE

Saint-Hippolyte
Joli petit himgalow, lllll 	 propriété. 3 (:.1.t]. sous-

s.t1 fini, abri d'auto. terrain plat. Cul-de- sac.

(1 lni4029)

144900$

Bord lac Connelly
kleal pour inter-gCtieration :Vite hi 2e iiiilivlii .

phlti belle plage du hie a iris séettlitaire*	 is.

saut 3 1/2 avec vue superbe sur rein i et

priucipale du style champêtre. Plusieurs inclus.

Quai. descente de tinte/m.11097845) 289 000$

Accès au lac Bleu
Superbe propriété. fenestration abondante, plafond
cathédrale, sous-sol fini. 3 CAC. 2 foyers au bois et

huile, porte patio dans la CAC. Beau grand patio

privé. garage double (1108146) 187 000$

Bord de l'eau lac St- °tige
Belle propriété ensoleillée, rallonge récente, 4 cac,
s-sol fini, cinéma maison. Garage, patio, piscine

hors- terre. il. 15 mils de St-Jérôme_

(771623) 269 000 $

Lae des Chutes
Bord de	 petit paradisxue sur iiiontagnes.

paysage). gith!rie. 2 ene.etimh/lente, foyer ext.

quai. pédalo. (797971) 139 500$

Accès au lac Connelly
N 1.01i fiLitic vue sur le Inc , Aire imvurte.

1 l'ai,	 s-- 1. rerrnin arbres fruitiers.

1771739 1 104 0008

Accès au lac de l'Achigan
21, quelques pas. la plus belle plage de sable du lac.
Chaleureux, foyer , aire ouverte. .1 cac, Petit ruis-

seau sur le ten-Sin. (760787) 89 950$

Accès lac Écho
Petit chalet a rénover. 2 cati. Prive, en forêt. Patio

galerie. Maison sur pilotis_ Terrain de 12 000 pc.
Poss. d'acheter le terrain voisin. 10 000  PC.

A 10 min. de St-Jérôme. (708467) 68 0008

Nouvelle Construction
Domaine des Rois francs. tiliperhe cottage. décora-

tit FR raftill6C. 011titille fonet'aonitelle. irks éclairée_

Rait] stir pattes, 3 eue sdb 4 se. Terrain 34 0110 pc

and-de sae. forêt autour. pris titi .1. ,q ilf 'al- des- laies

A ln min. de St-lériime.11.11507431 242 500$

Accès rivière Pashby
Jolie propriété. 80 000 p.c. 2 CAC, remise,

terrain elaturé. Privé

119 000$

Superbe vue -
Jolie propriété. en 11141111:Lenv, •  elle.

Belle hniestriition, conth/lente..-siii

fini, garage simplemclicr. Terrain 1110  114 111

poss. d ajouter 25 acres tu'/.s viré. Piscine hors-

Terre. S 7+7402 169 0008

Bord du lac Desroches
Chaleureux chalet ou bungalow hivernisé avec vue
superbe. Sam, 3 cac, comb/lente. Ten-tin plat dc

15 700 pc, petit jardin, cabanon. Calme et

paix. rue sans issue. (694482) 117 0008

Endroit privé
Slaellut . I ii 'Tirs I thIg12. fenestration abondante_

bains plafonds, 3 enc. mime franoise. mes belle

salle de séjour. retiré de la route. Terrain de 32 292

pc avec arbres matures. I lori.356 )1164 000$

Bord du lac Maillé
Beau grand plein-pied de pierres . impeccable.

femstratioti ah. ImIsfilte. 3 cd,j, tiattie 12xi

S 1i.'1''''u 1 iiystigé, /Cil

de tit-ler,-ohe. 17317.114 1 79 000S

Bord du lac Connelly
:tiagnifique bord de lac navigable. vue bucolique sur celtsi-ci,

solltil du matin. Chaleureuse, poutres. plafond cathédrale,

foyer de pierres, sam et !a au rez-de-chaussée Balcon dims

cep, sdb arec bain podium. donehe séparée. Terrain de

10 997 pc, rue cul-de Mi:. (6806901 219 000$

Près du lac de l'Achigan
Tres grandes pièces. 3 CAC.. foyer au bois,  fenestra-

tions abondantes, patio. 21 proximité du ruisseau.
Orientation sud. Vue sur les montagnes. Propriété

pour bricoleur. (1093634) 1.17,..,..?!?1 ,,,

Style Autrichien
2 itheaux. platichers ardlibie et hl lis. Poutres

apparentes.3 sdh .4etic . J pieces. garage. piscine

creusée. haie wallon ires privii.Vtie sur les

montagnes .141100 pe. 1742115(i) 339 000$

Lac de 14 Iles
Accès au lac, bungalow, 2 CAC, armoiresen chêne,
plancher de lattes au salon, véranda, comb. lente.
Patio 12 x 16- piscine FIT, deck 10 x 10 . Terrain

paysaaé(803485) 114 000$

Construction supérieure
pi nitres apparentes. planchers de bois .

foyer. 0 linlvalitic Il lente, cuisine fonctionnelle. salle
manger. bain sur pattes. 2 garages. piscine.

I iiirs•terre avec Ptah t de 3 niveaux, terrain plat

IL) sage , arbres matures Bureau ail iikrus du
(7471till 269 900S

Accès an lac Achigan
Superbe. fenestration abondante, plafond cathé-
drale au salon. 2 foyers. 4cae. 2 sdb, s-sol fini.
Garage. Vue sur l'eau . Terrain de 21 160 pc.

(741996) 249 000$
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Prix personname acaaemique remis au loueur erualant
des forestier 6 Amos.

Tords
• 5 S. par mois pour 15 mots et morgs
• 10 59  mois pont at encadré

de 20 mots el moins.
12 paiement est exigible nue

parallax du laurnat

'Thérèse : 569 -9160

petites annonces

Domiciliaire : plomberie,
climatisation, réfrigération,

peintre, excellentes références.
Prix abordable.

Yves Thibault 563-5636

Bientôt ouverture
Village St-Hippolyte
Friperie 6 bon prix

Surveiller la date dans la
prochaine édition du journal

Le Sentier

ENTREPOSAGE 8 x 8 • 10 x 10

• 10x20 •11x12

Monique Guay
Députée de Rivière -du-Nord

Leader parlementaire adjointe

louer
résidentiel
5 1/2 libre le V.- juillet
sonnnerrial

390 pi. ro.
droite du resto

AUTOCONSMUCTEUR
flou sommu la solution

si

tirG-

=N MAIN
Téléphonez ou venez nous rencontrer

COsmetiques -Homéopathie

Vente el kRation de equilles
Agence de timbres

- photocopie

Service de télécopieur SERGE MAILLA, PHARMACIEN

65 ans et pros 10 S bous lm Ours

textepto sur sOciaux1

973, ch. des Honneurs

Saint-Hippolyte 224-2956

La destination incon ournable!

Au mois de mai dernier, lors du banquet de la
ligue midget AAA notre athlète du lac Connelly
recevait le prix personnalité académique remis
au joueur étudiant des forestier à Amos. Ce
trophée récompense l'étudiant qui a demontré
les meilleures aptitude scolaires et sportives
tout au long de l'année.

Notre jeune hockeyeur vient d'être repêché
dans la ligue junior majeur du Québec. Les
Huskies de Rouyn-Nora.nda ont selectionné
Marc-Antoine en première ronde lors de la
derniere scéance de repêchage, qui avait lieu

Chicoutimi le 4 juin dernier. C'estune fois as-
sez exceptionnel pour un jeune hockeyeur de

ENTREPOT
DES HAUTEURS eu.

SATEAUX.MOTONEIGES

MSTALSS. MOTOS 43TC.

seize ans de pouvoir evolué aussi tôt dans la
ligue.
• 600 joueurs avaient droit d'être selectionnés

cette année
• 265 joueurs ont été choisi par différentes

équipes du Québec
• 25 joueurs proviennent du midget AAA

(source lhjmq.qc.ca)
Nous sommes très fiers de notre garçon, ses
efforts et sa persévérance lui sont enfin recoin-
pensés.

Bravo 1 continue tu nous en mets plein
la vue

tes fans du lac Connelly

Ostéopathie • Thérapie manuelle •
Physiothérapie • Massothéropie

973-B  chemin des  Hauteurs
Sait-flippolyte

224-8271
',Won des limites
175, chemin des Hauteurs

Lainibie 229-6951

Marc-Antoine Desnoyers à Chicoutimi au repêchage.

Marc-Antoine Desnoyers repêché
par la ligue junior majeurdu Québec

I c.,,>$41.Qte4

ITXLMF;

Ginette Gilbert
2274 A, chemin des Hauteurs

Saint-Hippolyte
450 563-1 LAC

Spécialiste en matériaux de
construction et de rénovation

SAINT -JÉRÔME
	

TERREBONNE
2159, boul. Labelle (Secteur Lafontaine)

	
1100, boul. Laurier (Secteur La Plaine(

450.438.8109
	 450.418.7557
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100' BORD DE L'EAU LA( ACHIGAN
lunge low 6 oires ouvertes.
Tous les planchers sod en
lames de bon. Bien fenestré

aver vue superhe sur Icier

et les mammies. Foyer ou

salon. Remise beaucoup

d'inclusions. (1108216/

279 000 $

air7loor
norm

10411 .2004

Au MAWR
5% de Itvi
mom

Work
'odour niskkaliel

4. Chaldaic

TERRAIN
Roe Sylvain, 122,886 p4: (2.82 acres).

Possibilie de bath . A 10 minutes de Snint-Jirame

39 000$

(IMAGE charnpétre.Terroin
55,358 pi. Construction de
gouiile supérieure. Concept
ados (merles. Planchers de
bids-front / céramique,
2 mmilt bois et huile, 3 CAC
Superbe Yéronio 3 saisons,
remise. A 5 min. de Saint-
.leceme (7801321

229 000 S

IMIGALDW 3 SliSSIE SIR

phis, 2 CAC Grump miss

Wok ha. sop* miens'
pour 3 CAC Pais nu ka
2 pas. Fade d'y desmodre
une coixacciion.
22,144 p.c. Tris bon

potentiel 1802638)

89 000 $

SAINTE-SOPHIE SAINT-HIPPOLYTE ACCÉS LA( CONNELLY
Bungalow, fendelian de bl-
ink 3 CAC au rez-cle
chaussée. Sous/sol full Polio.

Garage, make. Beauoup cie r
rienovraions off eauffes.

%clew paiskile, ncut-de-
w (1095 6)

149 500 $

BORD DE L'EAU • SAINT-HIPPOLYTE

a

Conage (1997) avec 109'
borcl/eau rio domaine des
&des. Bacheice hors-lone.
2 foyers, 4 + 1 CAC Gm&
fenestraiion face nu lac.
Planchers bois franc el
cercrmique. Ideal pour bier-
géflirMil)P. BUFNIU 6 k
maison. (11074691

234 500 $

ACCÈS LAC ACHIGAN
SOU DE BUNGALOW surélevé
(20001 Droit &acres avec

d'emboranion ou mini. Foyer au

salon. 3 C.AC Game, terrain

paisrlie. Occupation immickle.

1105009)

224 000 $

www.carmen (mom
142' BORD DE L'EAU LA( ACHIGAN

gognifique residence.

Franc sud)astes pieces,
vue panormnique, 4 CAC,

3 Attires, 2 garages.
Conslrudion de quaRté
supérieure. Twassement im-

peccuble. Bad de l'eau a

Frio river tout riverain

(1100273)

1 280 000 $

515' LINÉAIRES BORD DE L'EAU LAC ACHIGAN
U 10111 sito! Terser plat de

58,714 p.c., rubies metres
Comae d'anion, 4 CAC F'bge

sabée, descents pour existe-
d:eject polio ou dessus de
Yea. Yoe rnagnifique d'est en

coral. 0102888)

975 000 $

DAMS LE VILLAGE DE SAINT-HIPPOLYTE
!Alison canadienne sise nu
un %Rein de 280,597 p.c.
(6.45 cum) 3 CAC.
Interior convivial, penches
apparentes, hoisieries,
plciadiers ou Ides de bois,
ardoises. Geroge double,
piscine hors-terre, patio
(1109447)

284 500 $

Carmen
Dion
Agent immobilier affilié

Pacer une transaction
eft route

eeptmat
450563-5559 514994-8228

7L,

SAINT-illPPOIXII/Antiss lac Connelly
*lake bungalow toul en

pierre avec garage doub1e.

Foyer et combustion lente.
Sous-sol fini. Grande vércildo

avec foyer it fir*. Piscine

11-T. %ail 42,537 p.c.

710714)

235 000 $

BORD DE L'EAU, LAC ACHIGAN
Trie belle mcieon chaleureuse,

fan sixl, lentil plat Superbe

plop do scide.Magnitwo

we, 3 CAC, foyer et pogo cm-

SW^ MX
lAckon kis bun entroNnuo

11 615 MIL (6706511

274 000 $

SAINT-HIPPOLYTI/DOMAINE DU GRAND DUC
VANN 2005,2 CAL Pm

us 3. choirs es s-scl
(rak6ri). Tanis 37 37/'pi

sepl. maims pm
3 CAC Gum. A.P.01.4. Of-
mien Wow du 15.005

er WO en sus.

(1089349)

139 000 $

SAINT-HIPPOLYTE ACCIS NOTARIÉ LAC ACHIGAN
	  Grande arena* Four has

nectiames ner-gnéraiicm,
pums. ogles ou misais
icons. 6 + 3 CAC. Foyer ro
saleet Pècinsoreusis ext.
Grand rap. Dina d'occasion
scrim:ion au gun. BM-
coup do putrid. Timis
74,636 0702375)

1 99 000 $

MIAOW BUNGALOW borne
pn tor misuse si 1a Min
letudoirt Sits eadminin. 4
%rondo 3 masons, patio.
Perris& 1 + 1 CAC Weer
knot& fit bon vino.
(740578)

64 000 $

kids gronde polite in-
brlyfriérnicei. Yoe sr le lac

+ 1 CAC, 2 s/baka, 2
cuisiies, lire psiie rén. en
1992 , 2, girlie none
(1992) . itanise. (mink
scum do menu. Tres Ism
snaur tisane/it
74,636 p.c. 00944021

195 000 $

SAINT-HIPPOLYTE ACCÈS MANI LAC ACHIGAN

GRAND COTTAGE, 4(A( 6

!liege + vivo*, 2 sAxiiris.

&rage double (blors de be-

ta demande des ITOYOUX

de renovaiions. Acres rapide

6 13 150 (10927711

99 000 $

111111n111111111111111111111111
ROYAL LEPAGE
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ROYAL LEPAGE VILLAGE NG(
COURTIER IMMOBILIER AGREE FRANCHISE INDÉPENDANT ET AUTONOME DE ROYAL LEPAGE VILLAGE

2282, chemin des Hauteurs, Saint-Hippolyte pc) .18A 3C5
Arr. roi	

•

	 l•

Tel. : &I.JU	 w www.carmenalon.com

ROYAL LEPAGE
111111111111111111Illi
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